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Календарный учебный график
Пояснительная записка

Календарный  учебный  график  составлен  с  учетом  мнений  участников
образовательных  отношений  и  определяет  чередование  учебной
деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении
образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным
периодам  учебного  года:  даты  начала  и  окончания  учебного  года;
продолжительность  учебного  года,  четвертей;  сроки  и  продолжительность
каникул;  сроки  проведения  промежуточных  аттестаций.  При  составлении
календарного  учебного  графика   учитывалась   четвертная  система
организации учебного года.

Календарный  учебный  график  реализации  ПНОО  составляется
образовательной  организацией  с  учетом  Федерального  календарного
учебного графика и требований СанПиН, утверждается приказом директора
образовательной организации.

Начальное общее образование
1. Календарные периоды учебного года

1.1. Дата начала учебного года: 01 сентября 2025 г.
1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2026 г.
1.3. Продолжительность учебного года:
- 1 класс – 33 учебные недели;
- 2-4 классы – 34 учебные недели.

2. Периоды образовательной деятельности
2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных

неделях и рабочих днях
1 класс

Учебный
период

Дата Продолжительность
Начало Окончание Количество

учебных недель
Количество

учебных  дней

I четверть
01.09.202

5
24.10.2025 8 недель 40

II четверть
05.11.202

5
30.12.2025 8 недель 40

III четверть

12.01.202
6

24.02.202
6

13.02.2026
27.03.2026

9 недель 4 дня 49

IV четверть
06.04.202

6
26.05.2026 7 недель 1 день 36



Итого в учебном году 33 165

2.2. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных
неделях и рабочих днях для 2-4 классов

Учебный
период

Дата Продолжительность

Начало Окончание Количество
учебных
недель

Количество
учебных дней

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 недель 40
II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 недель 40

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 10 недель 4 дня 54

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 недель 1 день 36
Итого в учебном году 34 170

2.3. Продолжительность каникул
Каникулярный

период
Дата Продолжительность

каникулНачало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 02.11.2025 9

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12
Дополнительные 
каникулы для 1 
класса

14.02.2026 22.02.2026 9

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9
Летние каникулы для
1 класса

27.05.2026 31.08.2026 97

Летние каникулы для
2-4 классов

27.05.2026 31.08.2026 97

Итого 1 класс / 2-4 классы 136/127

3. Режим работы образовательной организации
3.1. Режим работы образовательной организации для 1 касса

Период учебной деятельности 1 класс, ОВЗ
Первое полугодие

Учебная неделя 5 дней
Урок (минут) 35 минут



Перерыв (минут) 10–20 минут
Периодичность промежуточной

аттестации
Обучение проводится без балльного
оценивания занятий обучающихся

Промежуточная аттестация по итогам
учебного года

Обучение проводится без балльного
оценивания занятий обучающихся

Второе полугодие
Учебная неделя 5 дней
Урок (минут) 40 минут

Перерыв (минут) 10–20 минут
Периодичность промежуточной

аттестации
Обучение проводится без балльного
оценивания занятий обучающихся

Промежуточная аттестация по итогам
учебного года

Обучение проводится без балльного
оценивания занятий обучающихся

3.2. Режим работы образовательной организации для 2-4 классов

Период учебной деятельности 2-4 классы, ОВЗ
Учебная неделя 5 дней
Урок (минут) 45 минут, 40 минут для

обучающихся с ОВЗ
Перерыв (минут) 10–20 минут, 10-25 минут

Периодичность промежуточной
аттестации

По четвертям

Промежуточная аттестация по итогам
четверти

На основании текущих отметок за
два дня до окончания четверти

Промежуточная аттестация по итогам
учебного года

На основании четвертных отметок
с учетом результатов выполнения
проверочных работ и динамики

индивидуальных учебных
достижений за два дня до
окончания учебного года

4. Распределение образовательной недельной нагрузки

Образовательная
деятельность

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 
в академических часах

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс
Урочная 21 23 23 23

Внеурочная 2+2=4 4+5=9 4+5=9 4+5=9



5. Расписание звонков и перемен
5.1. Расписание звонков и перемен для 1 класса

Урок Продолжительность
урока

Продолжительность
перемены

Сентябрь - октябрь
1-й 08:30 — 09:05 25 минут
2-й 09:30 — 10:05 25 минут
3-й 10:30 — 11:05 2 часа 55 минут

Ноябрь - декабрь
1-й 08:30 — 09:05 25 минут
2-й 09:30 — 10:05 25 минут
3-й 10:30 — 11:05 30 минут
4-й 11:35 – 12:10 1 час 50 минут

Январь - май
1-й 08:30 — 09:10 20 минут
2-й 09:30 — 10:10 20 минут
3-й 10:23 — 11:10 25 минут
4-й 11:35 — 12:15 25 минут
5-й 12:40 — 13:20 40 минут

Внеурочная
деятельность

Не ранее, чем через 30
минут после окончания

последнего урока

Дополнительное
образование

Не ранее, чем через 20
минут после окончания

последнего урока

5.2. Расписание звонков и перемен для 2-4 классов
Урок Продолжительность

урока
Продолжительность

перемены
1-й 08:30 — 09:15 20 минут
2-й 09:35 — 10:20 10 минут
3-й 10:30 — 11:15 20 минут
4-й 11:35 — 12:20 20 минут
5-й 12:40 — 13:25 35 минут

Внеурочная
деятельность

Не ранее, чем через 30
минут после окончания

последнего урока
Дополнительное Не ранее, чем через 20



образование минут после окончания
последнего урока

5.3.Расписание звонков и перемен для обучающихся с ОВЗ 
Урок Продолжительность

урока
Продолжительность

перемены
1-й 08:30 — 09:10 25 минут
2-й 09:35 — 10:15 15 минут
3-й 10:30 — 11:10 25 минут
4-й 11:35 — 12:15 25 минут
5-й 12:40 — 13:20 40 минут

Внеурочная
деятельность

Не ранее, чем через 30
минут после окончания

последнего урока
Дополнительное

образование
Не ранее, чем через 20
минут после окончания

последнего урока
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