
 

 

 

 

Меню для дошкольных групп 

на 17 июля 2023г. 

 

 Наименование блюда Выход порции 

(1-3 года),г 

Выход порции 

(3-7 лет),г 

Завтрак Макароны отварные с 

сыром 150 

 

200 

Чай с сахаром 180 200 

Бутерброд  с маслом 40 45 

Мандарин 100 100 

   

Обед Огурец соленый 30 30 

Суп с рыбными 

консервами 

180 200 

Печень по-строгановски 60 80 

Каша гречневая 

рассыпчатая 

120 150 

Кисель из концентрата 180 200 

Хлеб пшеничный 50 50 

Уплотненный 

полдник 

Каша пшенная молочная 150 200 

Компот из сухофруктов 180 200 

Хлеб пшеничный 30 35 

   

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ «Центр образования 

с.Хатырка» 

_______________ П.В.Точилкин 

 

 

 


