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Меню для дошкольных групп 

на 21 февраля 2024г. 
 

 Наименование блюда Выход порции 

(1-3 года),г 

Выход порции 

(3-7 лет),г 

завтрак Оладьи со сгущенным 

молоком 

 

130 

 

150 

Какао 180 200 
   

   

   

обед Щи из квашеной 

капусты 

180 200 

Жаркое по домашнему 150 200 

Компот из смеси 

сухофруктов 

180 200 

Хлеб пшеничный 50 50 
   

   

уплотненный 

полдник 

Каша рисовая молочная 150 200 

Чай с сахаром 180 200 

Хлеб пшеничный 30 35 
   

 


